
DÉBAT SUR LE CHANGEMENT CLIMATIQUE  
 

A la maison… 

 Habitudes de vie quotidienne : 
 Eviter les bains 

 Réduire le temps des douches 

 Fermer le robinet d’eau pendant le brossage des dents 

 Envoyer des mails au lieu de courriers papier 

 Laver le linge le soir (heures creuses) et à températures basses 

 Aérer tous les jours (éviter la climatisation) 

 Diminuer l’utilisation des sacs plastiques et utiliser des sachets en tissu 

 Réutilisation des sacs en plastique 
 

 Transports et déplacements : 
 Privilégier les transports en commun 

 Utilisation du vélo 

 Voiture électrique ou hybride 

 Utilisation de la trottinette 

 Favoriser le co-voiturage 
 

 Alimentation : 
 Consommer plus d’aliments locaux 

 Réduire sa consommation alimentaire 

 Eviter les bouteilles plastiques polluantes (utiliser les bouteilles en verre ou en acier) 
 

 Consommation et chauffage : 
 Géothermie 

 Installer des panneaux solaires 

 Limiter son utilisation de gaz 

 Privilégier les cheminées 

 Fermer les lumières en quittant une pièce 

 Eteindre son ordinateur 

 Fermer le chauffage plus tôt dans l’année 

 Diminuer la température de la maison la nuit 

 Eteindre et débrancher tous les appareils électriques (ne pas les laisser en veille) 
 

 Jardin : 
 Installer un compost 

 Faire plus de plantations  



Au lycée Léonard de Vinci… 

 Nettoyage et entretien : 
 Plus de poubelles 

 Tri des ordures 

 Ramassage des déchets et nettoyage du lycée et des abords par les élèves sur des 

demi-journées (avec système de bonifications et/ou sanctions) 

 Installer des cendriers devant le lycée 

 

 Consommation : 
 Enlever le chauffage (beau temps) 

 Réduire les photocopies 

 Energie solaire 

 Eteindre les ordinateurs le soir et fermer les lumières 

 Réduire la pression des robinets d’eau 

 Utiliser des LED à basse consommation 

 Installer des détecteurs de luminosité (pour réduire la consommation en plein jour)  

 Favoriser les éclairages à détecteur de présence (ne pas laisser les couloirs allumés 

toute la journée quand il n’y a personne) 

 Remplacer les sèches mains électriques par du papier recyclé 

 

 Cantine : 
 Moins de produits emballés à la cantine 

 Plus de recyclage 

 Limiter le gaspillage (taxé) 

 Réduire la consommation de viande 

 Plus de légumes et de fruits 

 Proposer au moins un plat végétarien 

 Proposer des produits Bio 

 Proposer aux élèves de se servir eux-mêmes (en fonction de leur appétit et de leurs 

goûts pour gérer les quantités et éviter le gaspillage) 

 Refaire des affichages pour le tri de la cantine 

 Ne plus être obligé de jeter les restes, pouvoir les emmener dans des boîtes. 

 

 Cours et pédagogie : 
 Travailler sur tablettes tactiles au lieu de livres et cahiers 

 Utiliser les heures de colles pour mettre en place des actions 

 Mettre dans toutes les salles des boites de récupération de stylos 

 Proposer des sorties « Ramassage d’ordures » 

 



 Environnement : 
 Faire des plantations 

 Cultiver fruits et légumes 

 Installer un mur végétal 

 Créer des potagers sur les toits 

 Faire venir des cochons pour manger les restes de la cantine  

 Faire un compost pour les déchets 

 Installer un hôtel à insectes 

 Installer des panneaux solaires sur les toits des bâtiments 

 Installer des petites éoliennes 

 Utiliser le moteur de recherche Ecosia (metamoteur solidaire) 

 Installer des récupérateurs d’eau de pluie 

 Favoriser la vente de graines et plantes au lycée pour inciter à jardiner chez soi 

 

 Autres actions proposées : 
 Acheter le strict nécessaire en fonction des besoins 

 Installer des fontaines à eau 

 Faire des affichages et organiser des campagnes de sensibilisation 

 Organiser des conférences avec intervenants 

 Organiser la course contre la faim (CVL) 

 Récolter des vêtements pour les personnes victimes de catastrophes naturelles 

 Faire signer des pétitions contre les industriels 

 Installer un récupérateur de mégots à l’entrée du Lycée pour éviter de les retrouver 

par terre 

 Mettre en place un jour par mois un menu à la cantine « sans viande ni poisson » 
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